
13
глава

Описав в двух предыдущих 
разделах практику для раз-
ных категорий преданных, 
Кришна начинает давать зна-
ние (гьяну), благотворное для 
преданных, в какой катего-
рии они бы ни находились.
Знание — дверь в бхакти.

Темы:
*Шри Ямуначарья: природа тела, природа души, 
причины постижения души (атмы), причины её обу-
словленности, различные методы её постижения.

*Вишванатха: детальное описание знания (гьяны),  
начиная с поля и знающего поле.

*Баладева: детальное знание о теле, душе и Господе, 
продолжение того, что говорилось ранее (7-12 главы).

13.1-7
поле (кшетра) 

и знающий  
поле  

(кшетра-гья)

С помощью ЗНАНИЯ (описываемого в этой главе)

13.8-12
что такое  

знание

13.5:   веды + веданта-сутра - Кришна ссылается 
на шастру и садху (несмотря на то, что Его слова абсолютны)!  

12.6-7: 
мтйу-сасра- 
сгарт —  
«Я освобождаю  
преданных из  
самсары».

КШЕТРА-ГЬЯ

КШЕТРА

*По-настоящему  
кшетра-гьей являются те, 
кто осознал себя душой, 
т.е освобождённые души 
(Баладева)

13.6:   кшетра состоит из 24 материальных элементов:
5 грубых + 3 тонких + 10 чувств + 5 объектов + махат-таттва

13.7:  7 викар кшетры: желание и ненависть, счастье и горе, 
совокупность мат. элементов, признаки жизни, решимость.

как?
13.1: Арджуна спрашивает, что такое:

1. практи (природа)
2. пуруша (наслаждающийся)
3. кшетра (поле)
4. кшетра-дж
5. джна (знание)
6. джейа (объект познания)

(знающий 
поле)

}
}

13.20-26: — ответы

13.2-7: — ответы

13.3, 13.8-12, 13-27-35

13.13-19
Кришна начинает отвечать с вопросов о кшетре и кшетра-гье 
(так как это наиболее практичные и простые понятия):

13.2:  тело (так как с помощью него мы сажаем 
семена поступков и получаем плоды)

13.2:  джива*               13.3:  Верховный Господь 
(знает свою кшетру)                           (знает все кшетры)

Вывод: знание = умение различать кшетру и кшетра-гью,  
а также 2 типа кшетра-гьи ( • 13.3)

+

13.4: Кришна вкратце расскажет о:

• составляющих кшетры
• её изменениях (викра)
• откуда она возникает (22)
• кто знает кшетру (14-18, 23)
• его влияние (прабхава)
   на кшетру (14-18)

А где это объясняется подробно?

Как выйти за пределы кшетры? — С помощью вигьяны (знания):

ГЬЯНА 13.8-12:  20 качеств-признаков реализованного знания*

среди них главное:  
майи чнанйа-йогена бхактир авйабхичри  
(бхакти - чистое или с небольшими примесями)

* Вишванатха отмечает, что первые 18 качеств — общие для преданных и гьяни, 
 последние 2 качества — исключительно для гьяни. (О связи качеств см. далее)



смирение* отсутствие 
тщеславия

ненасилие терпение простота

поклонение 
гуру*

чистота постоянство самодисциплина <...>

* 2 качества, помимо ананйа-бхакти, которые особенно выделяет Шрила Прабхупада

13.13-19
объект  

познания

ГЬЕЯ — ОБЪЕКТ ПОЗНАНИЯ

• 13.13:   атма — вечная (анди), 
зависимая (мат-парам), чистая душа 
трансцендентна к закону кармы

Этот стих может также относиться к Пара-
матме: на сат нсат — трансцендентна к 
причине и следствию

13.14:   параматма — явля-
ется в то же время причиной и 
следствием, пребывает повсюду

Противоречивая природа  
(материальные представления ограничивают ее)

13.15:  противоречивые  
качества (напр. свобода от 
гун — наслаждение гунами)

• 13.16:  непостижимость  
(см. Ишопанишад 4-5),
но для преданного всё  
постижимо (см.11.54)
*Господь близко (в сердце)

13.17:  Господь — 
творит, поддерживает, 
разрушает (кала)

13.18:  постижим с 
помощью описанного 
процесса познания
(Он — знание, цель и  
объект познания)

13.19: РЕЗУЛЬТАТ постижения вышеописанного:   мад-бхва 
для чистых преданных — према; для мишра-бхакт — другие результаты.

13.20-26
пуруша и  
пракрити

3 причины попадания 
дживы в мат. мир:

1. Неправильный выбор

2. Недостаток чит-балы 
(духовного разума, силы)

3. По замыслу Господа 
(для осуществления лилы)

Кришна начинает отвечать на вопросы Арджуны о пуруше и пракрити:

ПРАКРИТИ    +   ПУРУША13.20: — безначальны 
(анди), т.к. это 
энергии Господа;  
их взаимодействие 
не имеет начала в 
пределах материи

майа (см. 7.4 ) джива (см. 7.5 ), 
 она же - пара-пракрити

13.21: • практи — причина (хету)

Взаимоотношения  
обусловленной дживы 

и пракрити

гунывикра

карткараакарйааханкара:
тело  

(невежество)
чувства

(страсть)
ум+полубоги

(благость)

+ закон кармы

джва бхокттва
желание господствовать

счастье /  
несчастье

• 13.22: джва +
практи

гуны

ложное эго

РЕИНКАРНАЦИЯ

13.23: Параматма — пуруша, находящийся рядом. Ее функции: 
упадраша

анумант

бхарт

бхокт

(наблюдает)

(санкционирует)

(поддерживает)

(заботится)



13.27-35
гьяна- 

чакшуша

А как обусловленная джива освобождается из-под влияния пракрити?

13.24: джва понимание самбандхи предание —  
освобождение(положения Господа, 

пракрити и дживы)
общение с 
гуру, садху Результаты

Этому процессу следуют люди, обладающие разной квалификацией:

13.25:

13.26:

1-е толкование 2-е толкование (Вишванатха)

* важность 
слушания!

карма-йоги

скхйа-йоги или джана-йоги

ашга-йоги

Выше них — преданные  
(из стиха 9.32)

бхакти-йоги (дхйана)
ашга-йоги

скхйа-йоги или джана-йоги
карма-йоги

Люди, которые не могут следовать 
вышеназванному. но могут слушать

Кришна подводит итог сказанному не только в этой главе, но и в 
1-6 главах: что понимает (видит) человек, обладающий знанием?

На протяжении раздела 
Кришна повторяет

пайати 
(видит) 

 
т.е. не тероретически,  
а практически знает

13.27:  он понимает, что всё есть 
соединение пуруши и пракрити 

 (см.7.6)

13.28:  он понимает, что есть  
парамешвара  

(атма или параматма)

13.29: он понимает, что па-
раматма пребывает всюду, 

понимает различие Господа от 
всего иного 

(см.6.29-30)

13.30: он понимает различие 
дживы от всего иного 

(см.3.27, 3.5)

13.31: он понимает вслед за 
авторитетами (анупайати)  

бхеда-абхеда-таттву 

(см.6.32, 5.18)бхеда — индивидуальность
(птхаг-бхва)

абхеда — одна таттва
(эка-стхам)

13.32: он понимает трансцендентность дживы к гунам 

13.33-34: АНАЛОГИИ 

1) эфир ни с чем не  
смешивается (трансцен-

дентность дживы)

2) солнце освещает всю 
вселенную (джива / 

параматма освещают  
сознанием тело)

• 13.35: ИТОГ ГЛАВЫ:

ПОНИМАНИЕ: есть вечное различие между кшетрой и кшетра-гьей
 

РЕЗУЛЬТАТЫ:

1. Освобождение из материального мира  
(бхта-практи-мокша)

2. Достижение высшей цели (Господа) 
(йнти парам)


